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Памятка населению  

«Правила поведения на водоемах 

  зимой» 

Уважаемые жители Волгограда! 

 
 

 

1. Ни в коем случае нельзя выходить на лед в темное время суток и при плохой 

видимости (туман, снегопад, дождь).  

2. При переходе через реку пользуйтесь ледовыми переправами.  

3. При вынужденном переходе водоема безопаснее всего придерживаться прото-

ренных троп или идти по уже проложенной лыжне. Но если их нет, надо перед 

тем, как спуститься на лед, очень внимательно осмотреться и наметить предсто-

ящий маршрут.  

4. При переходе водоема группой необходимо соблюдать расстояние друг от 

друга (5-6 м).  

5. На замерзший водоем необходимо брать с собой прочный шнур длиной 20 – 

25 метров с большой глухой петлей на конце и грузом. Груз поможет забросить 

шнур к провалившемуся в воду товарищу, петля нужна для того, чтобы постра-

давший мог надежнее держаться, продев ее под мышки.  

6. Убедительная просьба родителям: не отпускайте детей на лед (на рыбалку, ка-

тание на лыжах и коньках) без присмотра.  

7. Одна из самых частых причин трагедий на водоёмах – алкогольное опьянение. 

Люди неадекватно реагируют на опасность и в случае чрезвычайной ситуации 

становятся беспомощными.  

 

      Будьте внимательны и осторожны. Но если все же беда произошла, помните: 

рядом с Вами находятся профессионалы. Не медлите с вызовом помощи по те-

лефонам: 

  -  единый телефон вызова экстренных оперативных служб «112», 

  -  службы спасения Волгограда – «089»   
 

 

ЕДИНЫЙ ТЕЛЕФОН ВЫЗОВА ЭКСТРЕННЫХ ОПЕРАТИВНЫХ СЛУЖБ 112  

 

Комитет гражданской защиты населения 

администрации Волгограда 

 
 

 

 

 

 

 


